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1 MILLION D’EXEMPLAIRES VENDUS
Cinquante ans plus tard, le débat continue.

Publié en 1976, Démocratie française est  un 
phénomène éditorial sans précédent. Vendu 
à près d’un million d’exemplaires et lu par plu-
sieurs millions de Français, l’ouvrage marque 
une première dans l’histoire de la Ve Répu-
blique : jamais un président de la République en 
exercice ne s’était adressé directement aux ci-
toyens à travers un livre pour exposer sa vision 
de la démocratie, de la société et de l’avenir du 
pays.

Bien plus qu’un manifeste politique, Démocratie 
française propose une réflexion sur la liberté, le 
pluralisme, la participation citoyenne et la mo-
dernisation démocratique.

Cinquante ans après sa publication, les Éditions 
Fayard proposent une nouvelle édition de ce 
texte devenu une référence de la pensée poli-
tique française.

Jamais un 
président de 

la République 
en exercice ne 
s’était adressé 

directement aux 
Français à travers 

un livre.



DES QUESTIONS POSÉES EN 1976  
TOUJOURS ACTUELLES EN 2026 ?

Comment rapprocher  
les citoyens des institutions ?

Comment concilier liberté individuelle  
et cohésion collective ?

Comment faire vivre la démocratie  
dans une société traversée par des 
aspirations parfois contradictoires ?

Comment adapter les institutions  
aux transformations du monde  
contemporain ?

À travers Démocratie française, Valéry Giscard d’Estaing développe une réflexion 

qui dépasse largement son époque. 

Cinquante ans après sa publication, ce texte continue d’éclairer des interrogations 

qui traversent toujours notre société et nourrissent la réflexion sur l’avenir 

démocratique de la France.



UNE GRANDE SOIRÉE  
À L’ACADÉMIE FRANÇAISE

Pour marquer le cinquantième anniversaire de l’ouvrage, 
les Éditions Fayard et la Fondation Valéry Giscard d’Estaing 
organiseront une grande soirée à l’Académie française.

Responsables publics, intellectuels, historiens, journalistes et représentants de la 

jeune génération seront réunis afin d’interroger l’actualité des idées développées 

dans Démocratie française et leur résonance dans la France de 2026.

Pensée comme un moment de dialogue et de transmission, cette rencontre entend 

replacer l’ouvrage au cœur du débat contemporain.

Le programme détaillé et les personnalités participantes seront dévoilés 

prochainement.
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Programme détaillé à venir



UN TEXTE EN AVANCE SUR SON TEMPS
Bien avant que ces sujets ne s’imposent durablement  
dans le débat public, Démocratie française abordait déjà :

 	 la place des jeunes  
	 dans la démocratie

 	 l’émancipation  
	 des femmes

 	 la participation  
	 citoyenne

 	 la communication  
	 politique

 	 la décentralisation

	  l’écologie

 	 l’adaptation des institutions  
	 aux évolutions de la société 

Autant de thèmes qui continuent aujourd’hui de structurer le débat démocratique. 

Dédié « à Marianne et à Gavroche », le livre porte l’ambition de rapprocher les 

Français de leur démocratie et de préparer la société aux transformations à venir.



VALÉRY GISCARD D’ESTAING

Président de la République française 

de 1974 à 1981, Valéry Giscard 

d’Estaing a profondément marqué la 

vie politique française et européenne.

Son septennat fut notamment marqué 

par l’abaissement de la majorité à 

18 ans, l’évolution des droits des 

femmes, la modernisation de la 

société française et le renforcement 

de la construction européenne.

Avec Démocratie française, il livre en 

1976 sa réflexion la plus complète sur 

l’avenir démocratique de la France.

Majorité à 18 ans

Évolution des droits des femmes

Modernisation de la société française

Construction européenne
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