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POUR 4 PERSONNES PREPARATION : 5 MIN REPOS : TH CUISSON : 5 MIN

Versela farine, la fécule et le sel dans un saladier, puis ajoute les ceufs,

® 100 g de farine

® 100 g de fécule de mais le lait, 'eau et mélange jusqu’a l'obtention d’une pdte sans grumeaux.
® 2 eufs S’ily a unrobot dans ta cuisine, tu peux lutiliser sous la surveillance
® 25 cl de lait ecréme d’un adulte pour étre siir d’avoir une pdte sans grumeaux.

® 25 cl d’eau

® 1 pincée de sel Laisse reposer 1 heure.

® Huile de coco

Faites chauffer une poéle avec un peu d’huile de coco puis versez une
petite louche de pate. Laissez cuire jusqu’a ce que les bords se détachent,
puis retournez la crépe et faites-la cuire de l'autre c6té. Réservez au
chaud et procédez de la méme facon jusqu’a épuisement de la péte.

Garnissez et servez !
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