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À 32 km d’Ajaccio par la D 3, 500 m après le 
village de Tolla • § 04 95 27 00 48  
• www.centre-nautique-de-tolla.fr  
• T.l.j. juin 13h-19h, juil.-sept. 10h-19h.

Accrobranche dans  
la vallée de la Gravona
Situé au cœur d’une pinède, Rêves 
de cimes propose un enchaînement 
de 16 parcours aériens, classés par 
difficulté. Les voltigeurs, assurés 
en permanence par un système de 
baudrier et de câbles de sécurité, 
suivent l’itinéraire des fils d’acier, 
de plate-forme en plate-forme, 
franchissant des tyroliennes, 
des ponts de singe, etc.
À 3 km au-dessus de Vero par la D 4  
• § 04 95 21 89 01 • https://revesdecimes.
fr/accrobranche-de-vero/ • Avr.-oct. 10h-
18h • Tarifs : 25 € (+ 1,50 m), 22 € (+ 1,35 m),  
19 € (+ 1,20 m) et 16 € (-  1,20 m).

Canyoning dans les 
gorges de la Richiusa
Cors’Aventure propose des 
sorties dans ces gorges, sous 
la surveillance d’un moniteur 
diplômé. Après 40 min de marche 
dans le maquis, c’est parti pour 
1h45 de descente des gorges. Muni 
d’un casque et d’un harnais, et 
vêtu d’une combinaison Néoprène, 
vous y découvrirez une succession 
de vasques d’eau franchissables 
en toboggan, et pratiquerez sauts, 
nage et rappel. Émotions garanties !
§ 04 95 25 91 19 • www.corse-aventure.com 
• Mi-juin-mi-sept. 9h-18h • Tarifs : 50-60 € 
(matériel fourni).

Excursions en bateau  
vers les Sanguinaires
Deux compagnies proposent 
des excursions en bateau 
permettant de gagner l’île de 
Mezzu Mare, dans l’archipel des 
îles Sanguinaires, au départ du 
port Tino-Rossi à Ajaccio.
Compagnie Nave Va : § 04 95 51 31 31  
• www.naveva.com • Tarif : 28 €.
Compagnie Découvertes naturelles :  
§ 06 03 13 46 80 • www.promenades- 
en-mer.org • 30 €.

Balades équestres
À Sagone, un centre d’équitation 
aux allures de ranch, établi 
près d’une oliveraie, accueille 
les cavaliers pour des balades 
d’une heure à une journée, avec 
pique-nique sur les collines.
À 3 km de Sagone par la D 70 en dir.  
de Vico • § 04 95 28 01 57 et § 06 32 83 61 
19 • www.ranchcorse.com • Toute l’année 
• Tarifs : 30 €/h, 50 €/2h, 80 €/j.

ACTIVITÉS DE PLEIN AIR
Région d’Ajaccio
Le quart sud-ouest autour d’Ajaccio est un formidable terrain de 
jeux ! Autant sur mer que sur terre, apprêtez-vous à faire le plein 
de sensations et à en prendre plein les yeux.

Rencontrer les dauphins
Observer de grands mammifères 
marins est une très belle 
expérience à vivre. Accompagné 
par des spécialistes de l’association 
Un Ochju nant’à u nostru mondu 
(Un regard sur notre Monde), 
qui bénéficie du label « High 
Quality Whale Watching », vous 
passerez la journée en mer à 
observer les dauphins et baleines 
fréquentant les côtes insulaires, 
mais aussi les oiseaux comme 
les balbuzards. Cette quête vous 
mènera d’Ajaccio à la réserve 
naturelle de Scandola (p. 199) en 
passant par le golfe de Sagone. 
Juil.-août uniquement dim. 8h-18h30 
(Ajaccio) et 8h30-18h (Porticcio) • § 04 95 
51 31 31 et § 06 17 11 42 40 • naveva.com 
• Facebook : UnOchju • Tarif : 59 € • Sur 
résa • Prévoir un pique-nique.

Initiation à la plongée 
dans le golfe de Sagone
À l’Eau Plongée  : un club pour 
bulleurs et non bulleurs. On 
peut en effet commencer par 
une petite balade palmée puis 
prolonger l’expérience par un 
baptême de plongée avec bouteilles 
et multiplier les explorations 
des beaux sites sous-marins du 

golfe d’Ajaccio. Ce club familial 
cultive la convivialité et la plus 
grande rigueur professionnelle. 
À Ajaccio, plage du Ricanto (près de la 
paillotte Tahiti • § 06 09 60 14 09 • Balade 
palmée : 39 € ; baptême de plongée  : 65 €.

Plaisir nautique  
sur le lac de Tolla
Le centre nautique de Tolla 
propose en été un large éventail 
d’activités de glisse sur les 5 km² 
d’eaux calmes du lac artificiel 
de Tolla, dans la vallée du 
Prunelli  : canoë-kayak (10 €/h 
en monoplace, 12 €/h en 
2-3 places), paddle (10 €/h) et 
embarcations à pédales (15 €/h).

Gorges de la Richiusa

Plongée sous-marine
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